
平成３０年度 遍照地域子育て支援センター 行事・業務予定 

A． 基本事業 ６日型 月～金 9：30～12:00 13:30～16:00／土 8:00～13:00 

基本事業の内容 遍照のスタッフとして大切にしていく事 

子育て親子の交流の場の提供と 

交流の促進 

・乳児と保護者が来やすい環境作り・日程調整 
・子どもが主体的にあそべる環境作り（玩具の選択・棚の配置等） 
・保護者へ意図的に子どもの成長や変化に気づくことができる関わりをス
タッフ自ら行っていく 

子育て等に関する相談、援助の実施 ・基本は傾聴の姿勢を大切に・保護者同士を結びつける事で解決できるも
のは親の力を引き出す関わりを行っていく。場合よっては保健師に情報提
供していき多くの組織で支えていく 
・親子の成長や変化を認め自己肯定感・安心感を高める事ができるような
声かけを行う 

地域の子育て関連情報の提供 ・西阿知・中島・中洲の３学区に重点を置いた情報提供・情報収集 
・個別に必要としている育児関連の情報をタイミングよく手渡していく 
・ブログや Facebookあのねっとを活用して情報発信を行う 

子育て及び子育て支援に関する 

講習等の実施 

・親のニーズに耳を傾けた講習の設定 
・プレママや初めて利用の方・父親など対象を明確にした講座の設定 
・保育園に併設という点を最大限に活かした講習の設定 
・他団体の支援者へのスキルアップを目的とした講座の開設・地域の方の
力を借りる事が出来るように共に学んでいく姿勢を大切にする 

 

 行事 業務  行事 業務 

H３０  

４

月 

・ヨガ教室 

・スクラップブッキング 

・すみれ会と交流 

 

・プレイルームの環境設定 

・講師と打ち合わせ・情報発信 

 

 

10

月 

・ボランティア養成講座への参加 

・体験学習参加者への説明 

・親子クラブへ出前保育 

・園長による保育園の説明 

 

・参加者募集・役割分担 
 
・体験学習参加者への説明 
・親子クラブへ出向く 

・園長と打ち合わせ・資料作成

の依頼・資料配布 

５

月 

・親子クラブ倉敷ブロック総会 

・すみれ会と交流 

・指圧ストレッチ 

・親子クラブ役員と打ち合わせ 

 

・講師と打ち合わせ 

11

月 

・保健師講座「手洗い」 

・ボランティア講座生の受け入れ 

・親子クラブへ出前保育 

・保健師講座派遣依頼 

・講座生への説明・実習実施 

 

・親子クラブへ出向く 

６

月 

・歯科医師相談「歯っする…」 

・親子クラブへ出前保育 

・スクラップブッキング 

・すみれ会と交流 

・栄養士と打ち合わせ・情報発信 

・歯科医師講座の要請と打ち合わせ 

・親子クラブ役員と打ち合わせ 

・講師と打ち合わせ 

12

月 

・もちつき会 

・ボランティア養成講座への参加 

・親子クラブへ出前保育 

・利用者と一緒にセンターの掃除 

・もちつき会打ち合わせ・参加

者募集 

 

・掃除協力者の募集・実施 

７

月 

・保健師さんのお話 

・指圧ストレッチ 

・すみれ会と交流 

・ボランティア養成講座への参加 

・保健師と打ち合わせ 

・講師と打ち合わせ 

 

・養成講座生への案内作成・配布 

H3１ 

１

月 

・初詣・遍照院参拝 

・護摩木・絵馬記入 

・ボランティア養成講座への参加 

・すみれ会と交流 

 

 

・養成講座の手伝い 

・すみれ会定例会へ参加 

８

月 

・ボランティア体験実習 

・ぱれっと公演 

・親子ヨガ 

・スクラップブッキング 

・ボランティアと打ち合わせ 

・講演依頼・打ち合わせ、会場準備 

・講師依頼 

２

月 

・親子でエアロビ・ヨガ・スクラ

ップブッキング 

・すみれ会と交流 

 

・講師と打ち合わせ 

 

９

月 

・ボランティア養成講座への参加 

・指圧ストレッチ 

・倉敷市出前講座「救急法」 

・養成講座参加者へ案内配布・日程

調整 

・講師と打ち合わせ 

・出前講座の依頼、打ち合わせ 

３

月 

・給食試食会 

・利用者アンケート 

・すみれ会と交流 

・市への提出書類作成 

・H３０年度書類整理 

・アンケート作成・回収 

 行事 業務  行事 業務 

毎

日 

・利用者登録 

・プレイルームと園庭の開放 

 

 

・育児相談 

・電話相談 

・講座の開催 

 

・親子クラブ物品貸し出し 

・ブログ更新・情報発信 

・利用者にセンターの説明・名札作

成 

・プレイルーム・園庭の環境設定・玩具

消毒 

・育児の相談・記録・場合によって

は保健師に連絡 

・講座の計画・参加者募集・実施・

反省 

・親子クラブへの情報提供 

毎

月 

・身体測定 

・ベビーマッサージ 

・絵本の読み聞かせ 

・翌月の予定表作成と配布 

・育児情報（ポスター）の提示 

 

・避難訓練 

・すみれ会との交流 

 

・サプライズ試食会 

・身体計測機の設置・計測実施・

記録記入 

・ベビーマッサージ・読み聞かせ

講師と日程調整・打ち合わせ 

・予定表計画・作成・配布 

・園の訓練に参加協力のお願い 

・ボランティアの依頼・地域情報

交換会 

・サプライズで給食試食を行う・

レシピの公開 


