
平成29年度                      遍照保育園 

 

 

 

 

 

 朝夕の空の色や肌をふれる風に、どことなく季節の移り変わりを感じる頃とな

りました。保育園での夏の活動も落ち着き始め、運動会へ向けた活動や秋の自然

を満喫できるような活動へと変わっていきます。引き続き、子ども達の体調にも

気を付けていきながら過ごしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３日（火） 運動会予行練習２回目 

７日（土） 運動会 

８日（日） 運動会予備日① 

１１日（水） 運動会予備日② 

１３日（金） 避難訓練 

１６日（月）～個人懇談 ３歳未満 

１８日（水） 秋の遠足 ３上 

       お弁当の日 

２５日（水） 芋ほり 

６日（水） 交通安全教室 

      ４～５歳児 

１５日（金） お月見敬老会 

１８日（月） 敬老の日の集い 

       ４～５歳児（希望者のみ） 

２２日（金） 避難訓練 

２９日（金） 運動会予行練習１回目 

       お弁当の日 

○年度途中の制服・体操服の注文について（注文希望の方） 

・見本は事務所横に準備しておきます。 

・注文用紙は直接事務所に取りに来てください。 

・注文用紙とお金を添えて事務所まで提出してください。 

・注文期間は９月４日（木）～９月１５日（金）です。 

期間が過ぎないようにお願いします。 

※ばら組は上靴の注文も合わせてお願いします。 

○運動会に向けての活動も多くなります。必ず８時５０分までの登園をお願い

します。遅れる際には必ず連絡を入れてください。 

○9月 11日（月）より、倉敷市立短期大学から実習生が2名来られます。 

よろしくお願いします。 

食べる時に落ち着きがないのは、座り方が悪いサインです。集中力がない、

食べる意欲がないではなく、座り方に注意してみましょう。尾てい骨より少

し前の骨（仙骨）を座面につけるような感じで座ると自然と背筋が伸びて安

定します。子ども達にとって姿勢を維持することはとても大変です。見守っ

ている大人が、背中からお尻のラインがまっすぐになっているかどうかを見

るようにしてみてくださいね。もし、なかなか直らない場合は四つん這いに

なって活動する運動を行ってみてください。骨盤が前傾し、猫背が修正され

るときれいな姿勢が保持できるようになっていきます。 

 

 

１０月の予定 

『報
ほう

恩
おん

感
かん

謝
しゃ

』…世の中や自然の恵みに感謝しよう。 

食べる事や着る事、安全に住めることなど当たり前の事にも 

感謝の気持ちをもって過ごしましょう。 

～敬老の日の集い～ 

9月１８日（月）に西阿知小学校で行われる「敬老の日の集い」へ

すみれ組、まつ組が参加して歌やリズムの披露を行います。 

（希望者のみ参加です。出欠の手紙をご提出ください。） 

パレット公演がありました。 

作陽短期大学の学生が来られて、手遊びや人形劇など楽しい出し物を見せ

てくれました。幼児クラスだけでなく乳児クラスの子ども達も見に来て楽

しんでいましたよ。 


